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Escolhe a página de um jornal, de uma revista, de um manual de instruções ou a bula de 
um medicamento, inspira-te nos exemplos 1. e 2. e faz as tuas experiências de “poesia 
do apagamento”. 
 
 

1.  
 
 

  
 
Fonte: Excerto de folheto de instruções de um eletrodoméstico.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NÃO ASPIRE cinzas quentes 
 
ASPIRE  
                 os vapores 
em pessoas ou animais. 
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2.  
 

 
 
Fonte: Excerto de manual de instruções de máquina de café. 
 

 
 

Leia 
    Guarde 
         Use 
              Proteja 
Ligue a terra 
 

Medidas de segurança 
 
por favor 
evitar danos de acordo com 
perigos envolvidos 
 
um adulto 
com falta de experiência e 
conhecimentos 
 
deixe-o pendurado 
a fim de evitar todos os riscos 


